
 

                                                                                                                                  

                                       

 

 

 

UAPS LUCIANO TORRES DE MELO 
 

O QUE 

 

PARA QUE 

 

QUEM 

 

QUANDO 

 

ONDE 

 

COMO 

 

ORIENTAÇOES SOBRE 

CANCER DE PRÓSTATA 

E MAMA  

GRUPO DE ESPRA PARA 

COLETA DE SANGUE E 

ACOLHIIMENTO. 

ENFERMEIRAS  

ACS 

12.11.2019 

 

UAPS LUCIANO 

TORRES DE MELO  

SALA DE ESPERA 

CRIAÇÃO DE FOLDER 

INFORMATIVO 

SOBRE CÂNCER DE 

PRÓSTATA E MAMA 

PARA DISTRIBUIÇÃO PELOS 

ACS NAS VISITAS 

DOMICILIARES 

GESTORA  

ENFERMEIRAS  

 

DURANTE O MÊS 

 

VISITAS 

DOMICILIARES 

ENTREGA NAS VISITAS 

PALESTRA  SOBRE 

DIABETTES ( DIA 

MUNDIAL ) 

ORIENTAÇÃO SOBRE 

CUIDADOS COM 

ALIMENTAÇÃO 

ENFERMEIRAS DIA 08.11.2019 LVB - - LERGIÃO DA 

BOA VONTADE 

PALESTRA 

ORIENTAÇOES SOBRE 

CANCER DE PRÓSTATA 

E MAMA 

PALESTRA PARA ORIENTAÇÃO  ACADEMICOS DE 

FISIOTERAPIA  

21.11.2019 

PERIODO DA 

TARDE 

UAPS LUCIANO 

TORRES DE MELO 

PALESTRA 

AVALIAÇÃO E 

SOLICITAÇÃO DE 

EXAMES 

ATENDIMENTO MÉDICO  MÉDICO  

ENFERMEIRAS 

DIA 14.11.2019 

(MÃNHA) 

UAPS LUCIANO 

TORRES DE MELO  

CONSULTA 

 

 

 

  



 

                                                                                                                                  

                                       

 

 

 

UAPS REGINA SEVERINO 

 

Meta: 

A CONSCIENTIZAÇÃO PARA UM DIAGNÓSTICO PRECOCE E A AMPLA INFORMAÇÃO SOBRE OS CUIDADOS NO ENFRENTAMENTO AO CÂNCER DE PRÓSTATA NO 

HOMEM 

O QUE Realização de Atividades com Palestras em Salas de Esperas, Ações de Cuidados com o Homem; Realização de Exames para a Saúde do Homem, entre outros. 

PARA QUE Afim de gerar a conscientização para um diagnóstico precoce e a ampla informação sobre os cuidados no enfrentamento ao câncer de próstata e saúde do Homem.  

QUEM GESTÃO LOCAL / ESF / NASF / FIC 

QUANDO Durante o Mês de Novembro /2019 – Conforme Programação Abaixo 

ONDE Na UAPS REGINA SEVERINO 

ONDE Rua Itatiaia, 889 – Canindezinho – Fortaleza – CE. 

 

05 – 30/11/2019 

UAPS: REGINA SEVERINO 

DATA Atividade/Horário Responsável/Contato 

05/11 - MANHÃ 

Abertura do Novembro Azul – UAPS REGINA SEVERINO 

 Solenidade de Abertura 
 Ginástica laboral 
 Solicitação / Realização de PSA 

GESTÃO LOCAL / ESF / NASF / FIC 

12 e 19/11 - MANHÃ  Solicitação / Realização de PSA 
 Realização de Testes Rápidos 

GESTÃO LOCAL / ESF / NASF / FIC 

06, 13, 20 e 27 /11 - MANHÃ 
 Sala de Espera - AÇÃO SOBRE CÂNCER DE PRÓSTATA 

ESF / NASF / FIC 

06, 13, 20 e 27 /11 - TARDE 
 Sala de Espera – PALESTRA SOBRE DCNT 

ESF / NASF / FIC 

30/11 – MANHÃ / TARDE 

Encerramento do Novembro Azul 

 Café da Manhã em Alusão ao Novembro Azul 
 Entrega dos Resultados de PSA 
 Sala de Espera - DESMISTIFCAÇÃO DO CÂNCER DE PRÓSTATA 

GESTÃO LOCAL / ESF / NAS 

 



 

                                                                                                                                  

                                       

 

 

 

UAPS DR. JOÃO BARBOSA PIRES DE PAULA PESSOA 

 

O QUE 

 

PARA QUE 

 

QUEM 

 

QUANDO 

 

ONDE 

 

COMO 

 

 

Palestras Educativas 

 

 

Aumentar a 

conscientização da 

população adstrita sobre o 

CA de próstata e seu 

diagnóstico precoce. 

Josiane (enfermeira) 

Cecília (enfermeira) 

Michele (enfermeira) 

e convidados 

 

04/11/2019 à 30/11/2019 Dentro da unidade 
Serão feitas nas salas de 

espera para o atendimento 

 

O QUE 

 

PARA QUE 

 

QUEM 

 

QUANDO 

 

ONDE 

 

COMO 

 

 

Mutirão de pedidos de 

PSA 

 

 

Efetuar busca-ativa de 

usuários nas áreas que se 

enquadrem no perfil para 

pedido de PSA e efetuar a 

solicitação. 

Josiane (enfermeira) 

Cecília (enfermeira) 

Michele (enfermeira) 

e ACS 

 

01/11/2019 à 30/11/2019 Dentro da unidade 

A busca-ativa será feita 

pelos ACS que estarão 

marcando a avaliação com 

a enfermeira para eventual 

pedido em um turno a ser 

determinado. 

 

 



 

                                                                                                                                  

                                       

 

 

 

PROGRAMAÇÃO NOVEMBRO AZUL UAPS SIQUEIRA 

07/11/2018 
13-16 h 
-Abertura 
-Educação em saúde :Palestra sobre saúde integral do homem . 
Responsável:Enf. Letícia 
 
12 e 14/11/2018 
9h 
-Educação em saúde :Fatores de riscos e prevenção do CA de prótata. 
Responsável:Enf. Kaline 
 
18/11/2018 
8h 
-Educação em saúde :Sensibilização para o cuidado integral da saúde do homem 
Responsável:Enf. Janvier 
 
19/11/2018 
9h 
Educação em saúde : Alimentação saudável e saúde integral do homem. 
Responsável:Enf. Kaline 
 
21/11/2018 
13h 
-Educação em saúde :Orientação sobre o cuidado preventivo ao CA de próstata. 
Responsável:Enf. Letícia 
 
 
 

PROGRAMAÇÃO NOVEMBRO AZUL – UAPS JOSÉ PARACAMPOS 

 

De 11 a 14.11 – Sala de espera na UAPS – Responsáveis: NASF, Enfermeiros da ESF, ACS; 

Dia 13.11 – Blitz de sensibilização – Responsáveis: NASF e ACS; 

Dia 22.11 – Educação em Saúde do Homem/Atendimento médico coletivo na área  – Responsáveis: Enfermeiro ESF, Médico ESF, NASF, Acadêmicos de Nutrição, ACS; 

Dia 25.11 - Mutirão da saúde do homem no supermercado Clark (a confirmar) – Responsáveis: NASF, ACS e Enfermeiro ESF. 

 


